
Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

«Ленинская средняя общеобразовательная школа №2»  

Ленинского муниципального района Волгоградской области,  

реализующего основные образовательные программы общего образования 

 на 2015-2016 учебный год 

Учебный план муниципального казенного образовательного учреждения «Ленин-

ская средняя общеобразовательная школа №2» Ленинского района Волгоградской облас-

ти, реализующего основную образовательную программу общего образования, разработан 

в соответствии с нормативными правовыми актами:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Фе-

дерации»; 

- Приказа Министерства образования России от 05.03.2004 N 1089 (ред. от 

23.06.2015) "Об утверждении федерального компонента государственных образователь-

ных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего обра-

зования";  

- Приказа Министерства образования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утвержде-

нии федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образова-

тельных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образова-

ния"; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятель-

ности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказа Министерства образования и науки Волгоградской области №1468 от 

07.11.2013г. «Об утверждении примерных учебных планов общеобразовательных органи-

заций Волгоградской области»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010  

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Учебный план определяет: 

 перечень учебных предметов и курсов Инвариантной части, обязательных к изучению 

всеми обучающимися Общеобразовательной организации; 

 минимальный объем годовой аудиторной учебной нагрузки обучающихся по всем 

классам, который может быть увеличен за счет часов Компонента общеобразователь-

ной организации, но не может превышать предельно допустимую годовую аудитор-

ную учебную нагрузку:  

Классы Количество аудиторных часов в неделю (не менее) 

VI 28 часов 

VII 30 часов 

VIII 31 час 

IX 32 часа 

X 26 часов 

XI 26 часов 

 предельно допустимую годовую аудиторную учебную нагрузку обучающихся по всем 

классам, при этом расчётная предельно допустимая недельная аудиторная учебная на-

грузка обучающихся не может превышать:  

Класс 
Количество аудиторных часов в неделю (не более) 

5-дневная учебная неделя 

VI 30 часов 

VII 32 часа 

VIII 33 часа 



IX 33 часа 

X 34 часа 

XI 34 часа 

 учебное время, отводимое на освоение учебных предметов и курсов Инвариантной 

части в каждом классе;  

 учебное время, отводимое на освоение учебных курсов Компонента общеобразова-

тельной организации в каждом классе, при этом объем учебного времени Компонента 

общеобразовательной организации является расчетной единицей и составляет разность 

между значениями предельно допустимой годовой аудиторной учебной нагрузки и 

минимального объема годовой аудиторной учебной нагрузки. 

Учебный план школы имеет трехступенчатую основу и складывается из трех учеб-

ных планов, преемственно связанных между собой – начальной, основной и средней (пол-

ной) школы. 

Учебный план состоит из двух разделов: 

 Инвариантная часть; 

 Компонент образовательного учреждения. 

Инвариантная часть Учебного плана предусматривает реализацию учебных про-

грамм, обеспечивающих выполнение федерального компонента государственного стан-

дарта общего образования в полном объеме,  и является обязательной для изучения каж-

дым обучающимся. 

Учебные предметы Инвариантной части представлены в учебном плане образова-

тельного учреждения и выбраны для изучения обучающимися на базовом уровне.. 

Инвариантная часть Примерного учебного плана включает: 

 полный перечень учебных предметов федерального компонента государственного 

стандарта общего образования и регионального компонента; 

 обязательную учебную нагрузку, предусмотренную федеральным компонентом  госу-

дарственного стандарта общего образования и региональным компонентом на изучение 

каждого учебного предмета в каждом классе.  

Компонент общеобразовательной организации обеспечивает реализацию основ-

ной образовательной программы общеобразовательной организации, с учетом индивиду-

альных образовательных запросов и потребностей обучающихся, а также индивидуальных 

учебных планов школьников. 

Учебное время (часы) Компонента образовательного учреждения используется в 5-

11 классах для:  

 введения в Компоненте образовательного учреждения элективных курсов, 

обеспечивающих удовлетворение образовательных запросов и потребностей 

обучающихся;  

 организации обучения по индивидуальным образовательным программам. 

Распределение часов Компонента образовательного учреждения обусловлено 

особенностями основной образовательной программы школы и образовательными 

запросами и потребностями обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Особенности Учебного плана: 

 Учебные предметы Инвариантной части изучаются по соответствующим общеобразо-

вательным программам, реализующим федеральный компонент государственного 

стандарта общего образования и региональный компонент.  

 Объём учебного времени и реализация содержания каждого учебного предмета Феде-

рального компонента государственного стандарта общего образования определяются 

Примерными программами по учебным предметам федерального базисного учебного 

плана для общеобразовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования.  



 Объём учебного времени и реализация содержания каждого учебного предмета (курса) 

Компонента образовательного учреждения определяются учебными программами об-

щего образования, утвержденными и рекомендованными к использованию согласно 

Положению о рабочих программах.  

 При реализации учебного плана обязательно соблюдение принципа линейности и пре-

емственности изучения программ общего образования одного уровня, а также соблю-

дение принципа преемственности при использовании авторских программ и систем. 

 Учебный курс «Математика» в системе общего образования изучается через реализа-

цию учебных предметов: «Математика» в V – VI классах, «Алгебра»  в VII –IX клас-

сах, «Алгебра и начала анализа»  в X –  XI классах, «Геометрия» в VII –XI классах в 

объёме, предусмотренном соответствующими Примерными программами по учебным 

предметам федерального базисного учебного плана для образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования.  

 Учебный предмет «История» в системе общего образования изучается через реализа-

цию учебных курсов «История» - в  V – VIII классах, «История России» и «Всеобщая 

история» - в IX –  XI классах  в объёме, предусмотренном соответствующими феде-

ральными Примерными программами общего образования по Истории. 

 Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по XI классы. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержа-

тельные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Эконо-

мика» и «Право». Интегрированный учебный курс «Обществознание» на ступени 

среднего (полного) общего образования на базовом уровне включает разделы «Эконо-

мика» и «Право», которые преподаются в составе данного предмета. 

 Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» изучаются как отдель-

ные учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» с установлением 

учебной нагрузки по ½ части от количества часов, предусмотренного на изучение кур-

са «Искусство» («Музыка» - 34 часа, «Изобразительное искусство» - 34 часа во 5-7 

классах, «Музыка» - 17 часов, «Изобразительное искусство» - 17 часов в 8-9 классах).  

 Учебный курс «Предпрофильная подготовка» изучается в объёме 34 часа через реали-

зацию двух обязательных разделов: «Информационная работа» и «Профильная ориен-

тация». Количество годовой учебной нагрузки по каждому разделу определяется реа-

лизуемой учебной программой. Элективные курсы (курсы по выбору) в рамках учеб-

ного курса «Предпрофильная подготовка» в Инвариантной части учебного плана не 

изучаются. Реализация программы учебного курса «Предпрофильная подготовка» 

фиксируется в классном журнале.  

 Учебный предмет «Физическая культура» изучается в рамках Инвариантной части 

учебного плана в объёме 3 часов в неделю по целостной 3-часовой учебной  програм-

ме. 

 С целью  формирования  и совершенствования языковой,  речевой и коммуникативной 

компетенций обучающихся 10-11 классов вводится элективный курс по русскому язы-

ку «Трудные случаи орфографии и пунктуации» и по литературе «Учимся писать со-

чинение» в 8 и 10-11 классах за счет часов Компонента образовательного учреждения. 

 На поддержку основного курса математики с целью формирования устойчивого по-

знавательного интереса к предмету вводится элективный курс «Решение нестандарт-

ных задач по математике» в 9-11 классах за счет часов Компонента образовательного 

учреждения. 

 С учетом запросов участников образовательного процесса и в целях патриотического 

воспитания школьников в Компонент образовательного учреждения учебного плана в 

5-7 и 10 классах введен курс «География Волгоградской области», «Краеведение: био-

логическое и ландшафтное разнообразие природы Волгоградской области» и «При-

родные комплексы и биоразнообразие долины Нижней Волги». 



 Учебные часы Компонента образовательного учреждения учебного плана для обу-

чающихся 10-11 классов составлены с учетом избранных ими индивидуальных обра-

зовательных маршрутов и включает в себя элективные курсы, обеспечивающие допол-

нительную подготовку по избранному предмету или теме, углубление знаний  в опре-

деленной области науки, удовлетворение познавательных интересов обучающихся в 

различных сферах человеческой деятельности. 

 Предусматривается деление классов на подгруппы в 5 – 9 классах по технологии, в 5-

11 классах по иностранным языкам, в 8-11 классах на уроки информатики и ИКТ для 

проведения практических занятий при наличии 25 и более учащихся. 

Время, отведенное на реализацию учебного плана.  

 Во 4-11 кл. планирование и преподавание ведутся по пятидневной неделе, предусмот-

рены осенние, зимние, весенние каникулы, общее количество учебных недель во 4-11 

классах - 34. Продолжительность урока – 40 минут.  

Данный учебный план обеспечивает единообразное написание наименований учебных 

предметов (курсов). Реализация программ Инвариантной части учебного плана фиксиру-

ется в классном журнале. Образовательный процесс в образовательной организации осу-

ществляется в соответствии с образовательной программой, согласно учебного плана и 

регламентируется расписанием занятий.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ «ЛЕНИНСКАЯ СОШ №2» НА 2015/2016 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Учебные предметы 

Уровень 

програм-

мы 

Классы / Количество часов в год (неделю) 

6 7 8 9 10 11 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык базовый 204(6) 136(4) 102(3) 68(2) 34(1) 34(1) 

Литература базовый 68(2) 68(2) 68(2) 102(3) 102(3) 102(3) 

Иностранный язык (анг-

лийский) 

базовый 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 

Математика базовый 170(5)      

Алгебра базовый  102(3) 102(3) 102(3)   

Геометрия базовый  68(2) 68(2) 68(2) 51(1,5) 51(1,5) 

Алгебра и начала анализа базовый     85(2,5) 85(2,5) 

Информатика и ИКТ базовый   34(1) 68(2) 34(1) 34(1) 

История базовый 68(2) 68(2) 68(2)    

История России базовый    34(1) 34(1) 34(1) 

Всеобщая история базовый    34(1) 34(1) 34(1) 

Обществознание (вклю-

чая Экономику и Право) 

базовый 34(1) 34(1) 34(1) 34(1) 68(2) 68(2) 

География базовый 34(1) 68(2) 68(2) 68(2) 34(1) 34(1) 

Биология базовый 34(1) 68(2) 68(2) 68(2) 34(1) 34(1) 

Физика базовый  68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 

Химия базовый   68(2) 68(2) 34(1) 34(1) 

Музыка базовый 34(1) 34(1) 17(0,5) 17(0,5)   

Изобразительное искус-

ство 

базовый 34(1) 34(1) 17(0,5) 17(0,5)   

Физическая культура базовый 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 

ОБЖ базовый   34(1)  34(1) 34(1) 

Технология базовый 68(2) 68(2) 34(1) 34(1) 34(1) 34(1) 

Предпрофильная подготовка (инфор-

мационная работа, профильная ориен-

тация) 

   34(1)   

Минимальный объем годовой учебной 

нагрузки 

952 

(28) 

1020 

(30) 

1054 

(31) 

1088 

(32) 

884 

(26) 

884 

(26) 



КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ (5-тидневная неделя) 

Элективные курсы:       

Трудные случаи орфографии и 

пунктуации 

  34(1)  34(1) 34(1) 

Учимся писать сочинение   34(1)  34(1) 34(1) 

Практика аудирования, грамматики, 

чтения, устной речи в формате ЕГЭ 

    34(1) 34(1) 

Решение нестандартных задач по 

математике 

   34(1) 

 

68(2) 68(2) 

Решение нестандартных задач по 

физике 

    34(1) 34(1) 

География Волгоградской области  34(1) 34(1)     

Краеведение: биологическое и ланд-

шафтное разнообразие природы Вол-

гоградской области 

34(1) 34(1)     

Природные комплексы и биоразно-

образие долины Нижней Волги 

    34(1)  

Издательское дело     34(1)  

Сайтостроение      34(1) 

Наследственность и здоровье      34(1) 

Компонент ОУ 68(2) 68(2) 68(2) 34(1) 272(8) 272(8) 

Предельно допустимая годовая ау-

диторная учебная нагрузка при 5-

тидневной учебной неделе 

1020 

(30) 

1088 

(32) 

1122 

(33) 

1122 

(33) 

1156 

(34) 

1156 

(34) 

 


